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NOTICIA: Jovens entram em ansiedade por conta de
trabalhos escolares

Varios adolescentes relatam aos pais se sentirem
pressionados e inseguros ao apresentarem trabalhos
orais.

Feito por Luiza Brant

Um adolescente de I3 anos, chamado
Tom, foi diagnosticado com ansiedade e
depressdo pelo nervosismo antes de
apresentar trabalhos escolares. Sempre
pensava o pior que podia acontecer, se
sentia mal e inseguro com toda prova

oral, sendo em grupo ou individual.

“Ele fomava remédios para ansiedade e
depressdo, mas nada adiantava. Eu me sentia culpada por conta disso”-

relatou a mde do garoto.
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Estudos feitos por cientistas formados em
universidades americanas informam que 907
dos adolescentes choram por ndo conseguirem
apresentar trabalhos escolares por conta da

ansiedade.
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Depois de anos de pesquisa, o cientista
Daniel Smith criou um spray capaz de
retirar tfoda a vergonha do aluno ao

apresentar trabalhos escolares. Basta

espirrd-lo na boca 2 vezes ao dia.
“Quando era menina, sofria horrores parcl'
apresentar provas orais, mesmo tomando

todos os remédios do mundo. Agora, fico

feliz em saber que o Daniel fez um spray ‘
aprovado para as criangas ndo sofrerem

mais isso”- comenta atriz famosa.

Agora é a sua vezl
Cansado de apresentar
trabalhos com
inseguranga? Basta
comprar o spray anti

nervosismo no link abaixo:
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